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ПЛАН 
проведения мероприятий приуроченной к межведомственной 

профилактической акции профилактической акции 
«За здоровый образ жизни»

в ГБПОУ «Южно-Уральский агропромышленный колледж» 
с 01 апреля по 15 мая 2024 г.

№ 
п/п

Наименование мероприятия Дата 
выполнения

Исполнители

1. Разработка планов действий в 
период акции

15.03.2024г. Зам по УВР 
Смирнова У.Н. 
Социальный педагог 
Султанова Д,Г.

2. Формирование рабочих групп по 
проведению акции «За здоровый 
образ жизни»

01.04.2024г. Зам по УВР 
Смирнова У.Н.

3. Проведение совещания с 
педагогическим коллективом по 
вопросу организации и проведения 
акции

05.04.2024г. Зам по УВР 
Смирнова У.Н. 
Султанова Д.Г. 
Социальный педагог

4. Организация сверок данных о 
детях, находящихся в социально 
опасном положении, и семьях 
группы «социального риска»

01.04.-30 ,04.2024г. социальные 
педагоги и 
ответственные по 
направлению 
Султанова Д.Г., 
Козлинская Ю.К., 
Колосова Т.В., 
Закирова Д.Ф. 
педагог-психолог 
Даньялова Р.Р.

5. Размещение информации на сайте 
ГБПОУ «ЮУрАПК» о проведение 
межведомственной акции «За 
здоровый образ жизни»

постоянно Султанова Д.Г. 
социальный педагог



6. Тематические лекции для студентов 
с участием врачей районной 
поликлиники на тему: 
«Здоровый студент»

01.04..-30.04. 2024г. 
(по графику)

Фельдшер 
Виноградова Е.В. 
социальные 
педагоги и 
ответственные по 
направлению 
Султанова Д.Г., 
Козлинская Ю.К., 
Колосова Т.В., 
Закирова Д.Ф.

7. Выявление несовершеннолетних, 
попавших в социально опасное 
положение, занимающихся 
бродяжничеством, 
попрошайничеством, 
уклоняющихся от обучения, 
употребляющих спиртные, 
наркотические, токсические 
вещества.

постоянно социальные 
педагоги и 
ответственные по 
направлению 
педагог-психолог 
кураторы, 
преподаватели.

8. Оказание экстренной помощи 
(медицинской, психологической, 
социальной, юридической) детям, 
оказавшимся в критической 
жизненной ситуации, при 
необходимости - устройство в 
специализированные организации 
социальной защиты и 
здравоохранения.

постоянно. социальные 
педагоги и 
ответственные по 
направлению 
педагог-психолог 
кураторы, 
преподаватели.

9. Разработка и реализация планов 
индивидуально-профилактической 
работы с семьями детей и 
подростков, выявленных в ходе 
акции, нуждающихся в 
государственной поддержке, 
организация работы с семьей.

01.04..-30 .04.
2024г.

педагог-психолог 
Даньялова Р.Р. 
социальные 
педагоги и 
ответственные по 
направлению

10. Выявление не обучающихся 
несовершеннолетних, их законных 
представителей, не исполняющих 
обязанности по обучению детей

постоянно. социальные 
педагоги и 
ответственные по 
направлению 
кураторы, 
преподаватели.

11 Оказание педагогической и 
социально-психологической 
помощи выявленным 
несовершеннолетним с целью 
адаптации обучающихся в 
образовательном процессе

постоянно Заместитель по УВР 
Смирнова У.Н. 
педагог-психолог 
Даньялова Р.Р. 
социальные 
педагоги, кураторы, 
преподаватели.

12. Просвещение педагогического 
коллектива по следующим темам: 
- «Психологические особенности 
подростков»;

По графику Педагог-психолог 
социальный педагог, 

кураторы, зам. 
директора по УВР



- «Подростковый суицид: мифы и 
реальность»;
- «Профилактика конфликтов»
- «Формирование культуры 
здорового и безопасного образа 
жизни обучающихся»

13. Классные часы на темы:
Классные часы:

«Человек свободного 
общества»;
«Учимся строить 
отношения»;
«Умей управлять своими 
эмоциями»;

«Если тебе трудно».
Тренинг: Занятие (с элементами 
тренинга) «Здоровье и здоровый 
образ жизни».
«Формирование позитивных 
жизненных установок» 
Акция «Бросай сигарету 
«Всемирный день здоровья». Беседа 
с участием фельдшера 
Виноградовой Е.В.

01.04. -30.04. 2024г

08.04.2024г

Кураторы, 
педагог-психолог, 
социальные 
педагоги и 
ответственные по 
направлению

Фельдшер 
Виноградова Е.В.

14. Проведение онлайн и офлайн 
информационно
профилактического родительского 
собрания на тему: «Конфликты с 
собственным ребенком и пути их 
решения»;
- «Первые проблемы подросткового 
возраста»;
- «Почему ребенок не хочет жить?»; 
- «Ложь и правда о суициде».

(по графику 
проведения 

родительских 
собраний)

Кураторы, 
педагог-психолог 
социальные 
педагоги и 
ответственные по 
направлению

15 Индивидуальные беседы с 
обучающимися и их родителями 
(законными представителями)

по графику педагог-психолог, 
социальные 
педагоги и 
ответственные по 
направлению

16. Организация и проведение 
консультаций для педагогов, 
обучающихся и их родителей 
(законных представителей) по 
вопросам предупреждения и 
урегулирования конфликтных 
ситуаций.

Смирнова У.Н. 
Заместитель по УВР, 
педагог-психолог, 
Даньялова Р.Р.

17. Оказание консультационной 
помощи сотрудниками органов

постоянно Инспектор ПДН 
ОМВД России



Заместитель директора по УВР ГБПОУ «ЮУрАПК»:

внутренних дел по вопросам 
защиты прав детей.

Аргаяшского района 
Альмухам етова Г.Ф., 
Сотрудник 
уголовного розыска 
О МВД России 
Аргаяшского района 
Габбасов Д.В. и 
инспектора ПДН 
закрепленные в 
филиалах колледжа

18. Оформление стендов с телефонами 
доверия, экстренных служб помощи 
подросткам, психологических 
служб для несовершеннолетних

социальные 
педагоги и 
ответственные по 
направлению

19. Работа телефонной «горячей» 
линии по проблемам детской 
безнадзорности

постоянно Смирнова У.Н. 
Заместитель по УВР, 
педагог-психолог, 
социальные 
педагоги и 
ответственные по 
направлению

20. Подведение итогов .
Обобщение, анализ результатов 
проведенной акции.

13.05.2024г. Смирнова У.Н. 
Заместитель по УВР, 
педагог-психолог, 
социальные 
педагоги и 
ответственные по 
направлению

21. Подготовка отчетной документации 
о проведении акции

13.05.2024г. социальные 
педагоги и 
ответственные по 
направлению 
Султанова Д.Г., 
Козлинская Ю.К., 
Колосова Т.В., 
Закирова Д.Ф.

Смирнова У.Н.


